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durante todos los tiempos de zozobra y persecución. Después de 
la Segunda Guerra Mundial, los católicos celebraron nuevamente 
su Congreso en Maguncia, en 1948. En 1952, el comité central re-
anudó sus actividades, ahora bajo el nombre de “Comité Central de 
los Católicos Alemanes” (ZdK).

Fundación “Lumen Gentium”

La fundación “Lumen Gentium” del ZdK aboga por elevar el peso 
de la voz de los cristianos en los procesos que conllevan a la toma 
de decisiones políticas – ante todo en cuestiones concernientes al 
límite de la vida u otras, tales como el acompañamiento en el mo-
mento del fallecimiento, el embarazo, la investigación de las célu-
las madre y la tecnología genética. La fundación fomenta el diálogo 
político entre los católicos en Alemania y Europa, así como los 
propósitos de los laicos católicos, por ejemplo, bajo la forma de 
proyectos dentro del marco de Congresos Católicos.

www.stiftung-lumen-gentium.de 

Contacto

Zentralkomitee der deutschen Katholiken (ZdK)
Hochkreuzallee 246, 53175 Bonn
Tel. +49-228-38 297-0, Telefax: +49-228-38 297-44
Internet www.zdk.de, Correo electrónico: info@zdk.de

Congreso Católico Alemán
Internet www.katholikentag.de
Correo electrónico: info@katholikentag.de
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[El obispo Fürst, el presidente de gobierno Teufel y el presidente del ZdK Meyer inauguran el Congreso 
Católico de 2004 en Ulm.]

Los Congresos Católicos revisten un carácter político, espiritual, 
son comunicativos e irradian optimismo. En ellos se encuentran  
personas de todas las edades, de diferentes religiones y confe-
siones. La conjunción entre ambiente de trabajo, lugar de oración 
y fiesta común confiere a este evento un encanto particular.

El Congreso tiene lugar cada dos años en una ciudad diferente 
donde participan diferentes personas y se plantean nuevos temas. 
Los Congresos Católicos llenan naves enteras de recintos feriales 
y los centros de grandes ciudades. La prensa, la radio y la televisión 
las hacen accesibles a una audiencia de millones de personas.

Los encuentros frecuentes entre la presidencia del ZdK y la del 
Congreso de la Iglesia Evangélica Alemana (DEKT - abreviatura 
en alemán) con el fin de abordar proyectos comunes son una ex-
presión tanto de la tradición como la expresión de la ecumena en 
acción. En 2003, ambas organizaciones efectuaron el primer Con-
greso Ecuménico en Berlín. El segundo está previsto para 2010 en 
Munich. 

www.katholikentag.de
www.oekt.de 

[Misa final, Congreso Ecuménico de Berlin 2003]

El Comité Central de los Católicos  
Alemanes - titular de los Congresos 
Católicos Alemanes y co-organizador  
del Congreso Ecuménico

El Comité Central de los Católicos Alemanes organiza conjuntamente 
con el obispado anfitrión el Congreso Católico Alemán que se celebra 
cada dos años y actúa en pro del continuo desarrollo de este gran 
encuentro de laicos. Estos congresos se remontan al origen del mov-
imiento de laicos católicos y constituyen hoy en día incluso un centro 
importante de las actividades del comité central. Es un reflejo tanto en 
el espacio como en el tiempo de lo que representa el movimiento de 
laicos católicos y el Comité Central de los Católicos Alemanes.  

Los Congresos Católicos surgieron hace más de 150 años del seno 
mismo del movimiento de laicos católicos. En la actualidad ellos es-
tán muy ligados todavía a este movimiento. En un tiempo en que la 
religión se va convirtiendo cada vez más en un asunto privado, ellos 
van haciendo de las cuestiones que agitan el mundo temas de la ig-
lesia, buscan el encuentro común y el enfrentamiento y constituyen 
un taller y un lugar de trasbordo para nuevas ideas.

El pluralismo social que determina nuestras relaciones de vida se re-
fleja en la variedad de temas y posiciones que plantea un Congreso 
Católico. Con sus foros, conferencias, círculos de debate y talleres 
aborda un amplio espectro de temas concretos para eclesiásticos 
y laicos.

Los mensajes de los Congresos Católicos son formulados responsa-
blemente y difundidos por los medios en todo el territorio nacional. 
No pocas veces estos mensajes contienen reivindicaciones políticas y 
dan impulsos para nuevas ideas.

[Angela Merkel en el Congreso Católico de 2008 en Osnabrück.]



Historia

“La libertad de la Iglesia es la madre de un futuro mejor para Alema-
nia”. Tal fue el texto de la formulación que empleó la “Asociación 
Católica de Alemania para caracterizar lo que estuvo al comienzo 
del movimiento de los laicos en 1848. En ese año de la revolución, la 
burguesía no sólo conquistó la libertad de expresión, de prensa y de 
reunión, sino que también nació lo que más tarde pasarían a ser los 
Congresos Católicos que constituirán posteriormente el Comité 
Central de los Católicos Alemanes. 

Ya desde 1937 empezó a aglutinarse un movimiento católico que se 
sublevó contra la arbitrariedad de las autoridades y la reglamentación 
de la iglesia por el Estado. En 1848 la “Asociación Pío en pro de la 
Libertad Religiosa” se dirigió a la opinión pública y pasó poco tiempo 
hasta que hubo cientos de fundaciones similares celebradas en muchos 
sitios, entidades que se reunieron del 3 al 6 de octubre de 1848 en una 
asamblea general, la primera jornada de los católicos. Pronto surgió la 
idea de crear un “Comité Central de Gestión” que sería el encargado 
de coordinar estas actividades que se iban a celebrar todos los años. 
Este Comité Central debía ser “el centro perpetuo para las actividades 
de la asociación”. En 1868 se procedió a su primera elección. Entre sus 
tareas estaban la preparación de las asambleas generales, la dedicación 
en favor de la puesta en práctica de sus resoluciones y el fomento de 
las actividades de las asociaciones católicas, “tanto mediante frecuentes 
declaraciones en la prensa como también a través de contactos per-
sonales”. Su compromiso estaba ligado a cuestiones apremiantes, tales 
como la iglesia y la sociedad, la diáspora y la misión, Caritas, las cien-
cias, la economía, la publicística, la educación y la justicia social.

Repetidas veces la independencia y la voluntad de coparticipación 
del Comité Central resultaban ser como una espina clavada para los 
gobernantes. Durante la lucha de las culturas bajo Bismarck y en el 
tiempo del nacionalsocialismo, el Comité Central fue desterrado 
de la opinión pública, pero sus ideas y tareas guardaron su vitalidad 

[Los carné de socio ya habían sido imprimidos, pero el estallido de la Primera Guerra Mundial evitó el 
Congreso Católico de 1914 en Münster.]

•	 45 personalidades individuales de las ciencias, la economía, la cul-
tura y la política.

Todos los miembros del ZdK forman parte de la asamblea plenaria 
que sesiona en primavera y otoño de cada año durante dos días y 
determina los directivos para el trabajo del Comité Central.

La Comisión Principal es el órgano de trabajo que funciona 
durante el tiempo entre dos Asambleas Plenarias. Consta de unos 
35 miembros (mesa directiva, voceras y voceros de las áreas de 
trabajo y otros 15 miembros elegidos) y se reúne cada seis sema-
nas. En estas reuniones se abordan todos los temas y se adoptan 
aquellas decisiones cuya resolución no está reservada expresa-
mente a la asamblea plenaria.

EL ZdK ha constituido diez áreas de trabajo para los diferentes 
temas de la vida social, política y eclesiástica. La Asamblea Plenaria 
elige a las voceras y los voceros de las áreas de trabajo. La mesa 
directiva ha creado círculos de conversación que están encarga-
dos de sostener el diálogo con el judaísmo y el Islam.

La Presidencia la integran el presidente, cuatro vicepresidentes 
y el secretario general. El asistente religioso nombrado por la 
Conferencia Episcopal participa con voz en las reuniones de la 
presidencia. El presidente representa al ZdK y es apoyado por los 
vicepresidentes.

La Conferencia Común se reúne dos veces al año. Diez repre-
sentantes de la Conferencia Episcopal Alemana y diez del Comité 
Central de los Católicos Alemanes deliberan sobre temas y tareas 
comunes.

El Secretariado General tiene su sede en Bonn-Bad Godesberg. 
Los 30 colaboradores y colaboradoras profesionales llevan a cabo 
la labor organizativa del ZdK bajo la dirección del secretario gen-
eral, el rector espiritual y un gerente. El Secretariado General está 
subdividido en los grupos de trabajo “Iglesia y sociedad”, “Con-
greso Católicos y eventos grandes” y abarca también las áreas de 
prensa y relaciones públicas, y la gerencia.

Presidente: 	 Prof. Dr. Hans Joachim Meyer, Bonn
Vicepresidentes: 	 Dr. Christoph Braß, Homburg/Saar; 
	 Heinz-Wilhelm Brockmann, Osnabrück; 

Magdalena Bogner, Neumarkt; 
	 Dr. Claudia Lücking-Michel, Bonn
Secretario General: 	 Dr. Stefan Vesper, Bonn
Asistente religioso:	 Obispo Dr. Gebhard Fürst, Rottenburg-

Stuttgart
Rector: 	 Cura Dr. Detlef Stäps, Bonn

toda la iglesia universal gracias a los numerosos vínculos personales 
e institucionales. 

Foro de discusión e impulsador

La misión del ZdK es sobre todo una misión consagrada a la comu-
nicación. El Comité Central constituye un foro de intercambio, in-
formación y encuentro personal. Interactúa como moderador en 
procesos que promueven la formación de opiniones, toma posición 
ante las cuestiones del futuro de la iglesia y la sociedad, mantiene el 
contacto con los medios, busca la conversación con representantes 
de grupos relevantes de la sociedad y da impulsos para el actuar de 
los católicos en el seno de la opinión pública. 

Órganos del Comité Central de los
 

Católicos Alemanes

La asamblea plenaria es el órgano supremo del ZdK y está con-
stituido por: 
•	 97 representantes, entre hombres y mujeres, de la Asociación 

de Trabajo de las Organizaciones Católicas de Alemania (AG-
KOD en su abreviatura en alemán) con un total de unos cinco 
millones de miembros;

•	 84 representantes, entre hombres y mujeres, de los consejos di-
ocesanos de todas las diócesis de Alemania;

Organigrama del ZdK

Asamblea plenaria
(unos 230 miembros)

El Comité Central de los Católicos  
Alemanes – Zentralkomitee der  
deutschen Katholiken (ZdK)

Voz del catolicismo en los laicos alemanes

El ZdK es la unión representativa de los laicos que actúan en el seno 
de la Iglesia católica en Alemania. Reúne bajo un mismo techo a con-
sejos diocesanos, asociaciones católicas, instituciones del apostolado 
laico, comunidades espirituales y personalidades de la iglesia y la 
sociedad. EL ZdK se entiende a sí mismo como un foro de forma-
ción de voluntades y opiniones políticas y eclesiásticas. Representa 
los propósitos de los católicos en la opinión pública, participa en 
procesos de configuración política y asesora a la Conferencia Episco-
pal Alemana en temas que tocan la vida social, política y eclesiástica.

Laicos son todos aquellos miembros de la iglesia católica que no 
fueron ordenados como diáconos, sacerdotes u obispos. Desde el 
Concilio Vaticano II (1962-1965), la Iglesia Católica tiene una nueva 
visión y hace una nueva valoración de los laicos resaltando en este 
contexto la comunidad de todos los creyentes, entre los cuales, en 
virtud del bautizo, existe una verdadera igualdad. Todos, ya sean 
laicos o clérigos, están llamados a ejercer la misión que Dios confió 
a la iglesia para su culminación en el mundo.

 
Eslabón entre la iglesia y la sociedad

El ZdK quiere conformar el mundo a partir de la fe. Con sus miem-
bros que provienen de diferentes campos sociales, el ZdK está en 
condiciones de demostrar una presencia competente y compro-
metida en casi todas las áreas de la vida social. Representa la iglesia 
en el mundo y el mundo en la iglesia. El ZdK también mantiene 
contactos con católicos en otros países de Europa y, más allá, con 

[La asamblea plenaria fija las directivas del trabajo del ZdK.]

	28 consejos diocesanos
	cada uno elige a tres 
representantes entre 
hombres y mujeres
(total 84)

Presidencia 

Presidente/presidenta,
4 Vicepresidentes,
Secretario General,
Asistente religioso  
(con voz asesora)

Conferencia Común

10 obispos
10 miembros del ZdK

La asamblea de delegados de la 
Asociación de Trabajo de las 
Organizaciones Católicas de 
Alemania (AGKOD) elige a 
97 representantes entre 
hombres y mujeres 

Comisión Principal 
(Con hasta 35 miembros)

Mesa directiva
Voceras y voceros de las áreas 
de trabajo,
15 miembros elegidos,
3 miembros cooptados

Secretariado General

Gerencia
Trabajo de prensa y 
relaciones públicas
Grupo de trabajo “Iglesia y 
sociedad”
Grupo de trabajo “Congresos 
Católicos y eventos grandes”

45 personajes individu-
ales elegidos por los 
representantes de los 
consejos diocesanos y de 
la AGKOD

Áreas de trabajo

Bases del trabajo pastoral
Bases políticas
Bases sociales
Bases de la política cultural
Bases de la política de 
familias
Migración/Integración
Tareas publicistas
Medioambiente y técnica
Solidaridad mundial y 
cooperación para el 
desarrollo
Cooperación europea

		    elige	        crea


