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Politik fur das Leben

Erklarung des Zentralkomitees der deutschen Katholiken vor
der Bundestagswahl 1987

Das Zentralkomitee der deutschen Katholiken hat im letzten Jahrzehnt
wiederholt um mehr 6&ffentliche Zustimmung zu einer an den Grund-
werten menschlichen Zusammenlebens orientierten Politik geworben.
Aus Anlal der bevorstehenden Bundestagswahl bitten wir erneut die
Burgerinnen und Biirger, die Politiker und die Parteien, politisches Planen
und Handeln an den tragenden Grundwerten unserer Verfassung zu
messen und so dazu beizutragen, daf} die Wirde des Menschen gewahrt
bleibt, daR Freiheit, Gerechtigkeit und Solidaritat verwirklicht werden
und dafl’ die Menschen in Frieden miteinander leben kdnnen.

Leben ist heute ein Schliisselwort fir eine an den Grundwerten orientier-
te Politik. Ob die Politik sich in der bloRen Machbarkeit erschopft oder
ob sie wertbezogen und werterfullt ist, das wirkt sich auf das Leben des
einzelnen aus, ob jung oder alt, ob geboren oder ungeboren, ob krank
oder behindert. Das wirkt sich aber auch auf das Leben in der Familie
aus, auf das Leben in Gesellschaft und Staat, in der Volkergemeinschaft
und in der einen Welt. Auch das Leben in der Natur, die Gottes Schop-
fung ist, kann nur bewahrt werden, wenn sich die Politik an unverftg-
baren Grundwerten orientiert. Politik muf3 heute vor allem eine Politik
fur das Leben sein.

Die letzten Katholikentage haben die Forderung nach einer Politik fiir das
Leben eindrucksvoll unterstrichen. Es waren besonders junge Leute, die
auf den Katholikentagen ihr Ja zum Leben, ihre Freude am Leben und ihre
Bereitschaft zum Dienst am Leben mit der politischen Verantwortung fir
das Leben in Giberzeugender Weise verknupften. Eine Politik, die Zukunft
gestalten will, muB diesem Lebenswillen junger Menschen entsprechen.
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Politik fir das Leben ist Politik fiir heute und morgen, ist eine Politik, die
der Jugend den Weg in die Zukunft bahnen hilft.

Politik fur das Leben braucht viele Verbiindete. Mit der folgenden Er-
klarung will das Zentralkomitee der deutschen Katholiken alle Birge-
rinnen und Burger einladen, sich dem Biindnis einer Politik fiir das Leben
anzuschliel3en.

Politik fur das Leben: Hintergriinde

Zum ersten Mal wird der Menschheit ihre umfassende Verantwortlichkeit
fur die Zukunft des Lebens auf unserem Erdball bewuf3t. Wie nie zu" vor
sind die Menschen heute in der Lage, die Lebensgrundlagen auf der Erde
zu erweitern und zu sichern, aber auch sie zu vernichten oder doch
zumindest erheblich zu schadigen. Dies ist eine groRRe Herausforderung
fur die Politik; denn ihre wichtigste Aufgabe ist es, Leben zu fordern und
zu schiitzen und seinem Recht und seiner Entfaltung in der Gesellschaft
zu dienen. Politik muB Politik fur das Leben sein.

Leben ist mehr als Uberleben. In unserer Gesellschaft, in der so viele
Energien auf die Entwicklung der &ulReren Lebensmdglichkeiten gerichtet
sind, nimmt der Konsens uber die Bedeutung und Begriindung der Wer-
te, die dem Leben Sinn und Richtung geben, augenscheinlich ab. Leben
um jeden Preis, Leben auf Kosten anderer gewinnt ein Ubergewicht.
Stérker als je zuvor zweifeln aber auch viele daran, ob das Leben und die
Weitergabe des Lebens sich lohnen. Leben wird immer hdufiger als Last,
als ein in die Verfugung des einzelnen gestelltes Gut unter anderen Gii-
tern angesehen, oft als ungewdéhltes und ungeliebtes Schicksal erfahren.
Und dennoch ist in unserer Gesellschaft ein Aufbruch zu spiiren! ver-
schiittete oder neue Quellen des Lebens zu erschliel3en.

Ein widersprichliches Bild: L&hmende Angst, aber auch schépferischer
Lebensmut, mide Resignation, aber auch wache Verantwortung kenn-
zeichnen in unserer Gesellschaft das Verhaltnis zum Leben. Oft mischen
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sich Besorgnis und Zuversicht in ein und demselben Menschen. Den
Politikern kann es nicht gleichgiiltig sein, ob in der Gesellschaft das Ja zum
Leben fiir den einzelnen und fiir die Gesamtheit tragfahig ist oder nicht.
Politiker haben die Verpflichtung, eine positive Grundeinstellung zum
Leben zu starken und die Fundamente hierflr zu sichern und zu fordern.

Politik fur das Leben: Grundlinien

Soll Politik wahrhaft dem Leben dienen, dann hat sie vor allem drei Auf-
gaben:

- Sie hat das Ja zum Leben im BewuBtsein und in der Praxis der Ge-
sellschaft zu fordern, sie hat also das Ja zum Leben als gemeinsame
Basis gesellschaftlichen Lebens sicherzustellen.

- Sie muf? die Raume 6ffnen und schiitzen, die das Leben braucht, um
sich zu entfalten.

- Sie muR dem Leben seine Zeit sichern und einrdumen.
Ja zum Leben

Die Achtung vor dem Leben und vor der Wiirde des Menschen ist Vor-
aussetzung und Fundament fiir menschliches Miteinander. Zu diesen
Grundwerten bekennt sich unser Volk in seiner Verfassung. Das bedeu-
tet, dal? jedes menschliche Leben in seiner Wirde ernstgenommen und
bejaht wird. Dazu braucht es einen stindigen breiten Konsens in der
Bevolkerung. Das Leben eines jeden Menschen, wie belastet oder bela-
stend es ihm selbst oder anderen auch erscheint, ist ein unverrechen-
bares, schutzwiirdiges Gut fir die Gesellschaft im Ganzen. Jedes Men-
schenleben ist so gesehen ein Politikum. Aus der geschichtlichen Erfah-
rung in unserem Land wissen wir, daR die Menschlichkeit zerstort wird,
wenn der Wert und die Schutzwiirdigkeit eines Lebens von seiner Ntz-
lichkeit und von seiner Zumutbarkeit abh&ngig gemacht wird.
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Politik hat die doppelte Aufgabe, sowohl zutragliche Bedingungen und
Verhdltnisse flir das Ja zum Leben zu sichern als auch rechtlich das
menschliche Leben von seinem ersten Anfang bis zu seinem Ende zu
schiitzen. Es trifft eine auf Recht und Menschenwtirde gegriindete Gesell-
schaft bis ins Mark, wenn in ihr versucht wird, die Nichtannahme oder
die Beendigung des Lebens mit sozialen Griinden zu rechtfertigen. Gen-
technik und Fortpflanzungstechnik missen ihre Grenze an der Wirde
des Menschen und an der Unantastbarkeit des Lebens finden.

Von einer Politik fir das Leben kann nur die Rede sein, wenn Mittern
und Familien in Not geistig und materiell geholfen wird, wenn ungebore-
nen Kindern ihr Lebensrecht gesichert und alles verhindert wird, was als
staatliche Rechtfertigung ihrer Totung verstanden werden kann. Die
Empdrung Gber die gegenwartige Abtreibungspraxis, die das Recht auf
Leben miRachtet, das ohnehin unzureichende Gesetz noch mifRbraucht
und das allgemeine RechtsbewuBtsein gefahrlich schwacht, mul3 alle
Biirger und Politiker zusammenfiihren, die die menschlichen und sozialen
Hilfen fir Frauen, die unter schwierigen Bedingungen schwanger sind,
und den Rechtsschutz fiir das ungeborene Kind verbessern wollen. Ent-
tauschend ist, daR die Bundesregierung Uber Verbesserungen der sozia-
len Hilfen hinaus bisher keine Initiative zur Verbesserung des Rechts-
schutzes ergriffen hat. Der stumme Schrei ungeborener Kinder und die
Not vieler werdender Mutter verlangen von uns eine deutliche und
uniberhodrbare Antwort.

Das Ja zum Leben ist Mut, ist Freiheit zum Leben - aber auch Bindung ans
Leben. Mit dem gebrochenen Ja zum Leben héngt auch das Fehlen der
Bereitschaft vieler zusammen, Lebensbindungen in Ehe und Familie ein-
zugehen und durchzutragen und sich an die Rechts- und Freiheitsordnung
unserer Verfassung gebunden zu wissen, ohne mit der Méglichkeit zum
"Aussteigen” zu spielen. Und umgekehrt kann eine Gesellschaft nur in
dem AusmaR lebensfreundlich und lebensbejahend sein, in welchem sie
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solche Bindungen anerkennt und der Staat ihnen rechtlich und praktisch
Schutz und Entfaltung sichert.

Politik fiir das Leben mul? deshalb eine Politik sein, die das Ja zum Leben
und das Ja zu personaler Bindung, aber auch das Ja aller zur Verantwor-
tung fur Gesellschaft und Staat fordert und sichert. Wo Politik sich nicht
mehr an diesen Zielen orientiert, wird gesellschaftliches und politisches
Zusammenleben zu einer Veranstaltung, in der es zwar noch &uflere
Regelungen gibt, aber keine tiefer begriindeten Rechte und Pflichten, in
der man Beziehungen unterhélt, aber keine Gemeinschaft erfahrt, wo
Kommunikation gesucht, aber keine Solidaritat getibt wird. Dann tritt
Beliebigkeit an die Stelle der Freiheit, Gleichheit |0st sich von der Ge-
rechtigkeit und Liebe wird auf Sozialkontakt reduziert.

Raume fir das Leben

Menschliches Leben ist in die Zusammenhénge von Natur und Geschich-
te hineingestellt. Es ist Sache einer Politik fur das Leben, die personalen,
natdrlichen und geschichtlichen Lebensrdume des Menschen zu wahren
und zu 6ffnen. Der Raum des Lebens hat immer einen doppelten Charak-
ter: Er ist offen, er gibt die Chance zur Entfaltung und Gestaltung, und er
ist gefligt, geordnet, er schiitzt das Leben vor Bedrohung von aulRen oder
vor dem Zusammenbruch in sich selbst. Der Raum unseres Lebens ist
also Freiheitsraum und Schutzraum.

Ehe und Familie sind der personale Lebensraum, dem vor allen anderen
Vorrang und besonderer Schutz des Staates zukommt. In der festen
Verbindung von Mann und Frau entsteht eine Gemeinschaft, in der neues
menschliches Leben wéchst, sich entfaltet, Schutz findet und in die Gesell-
schaft hineinwéchst. Politik fiir das Leben muf in erster Linie Politik fir
die Familie sein. Einer nachwachsenden Generation die Erfahrung eines
bergenden und stabilen personalen Lebensraumes zu gewdahrleisten, der
Familie die sozialen Mdglichkeiten und Hilfen zu bieten, damit sie ihren
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Dienst am Leben erfiillen kann, sind Aufgaben, hinter denen Riicksichten
auf andere Interessen der Gesellschaft zuriicktreten missen. Dal} in den

Belastungen und Schwierigkeiten unserer Zeit gerade auch die nicht
vollstandige Familie besonderer Hilfe und Stutzung bedarf, ist nur die
andere Seite derselben Forderung nach dem Vorrang von Familienpolitik.

Die familienpolitischen MalRnahmen der letzten Jahre sind erfreuliche
Fortschritte fiir die Familie. Unseren Forderungen ist in ersten Schritten
entsprochen worden: Bei gleichem Einkommen zahlen heute Familien mit
Kindern weniger Steuern als Familien ohne Kinder, Familien, die wegen
ihres geringen Einkommens vom Steuerfreibetrag nichts oder nur wenig
haben, erhalten mehr Kindergeld. Erziehungsurlaub mit Beschaftigungs-
garantie und der Einstieg in das Erziehungsgeld und in die Anrechnung
von Erziehungszeiten im Rentenrecht sind ein Durchbruch zugunsten der
erzieherischen Leistung der Familie. Es gilt, diese Politik fur die Familie
auf dem eingeschlagenen Weg energisch fortzusetzen und weitere Schrit-
te im Sinne der familienpolitischen Forderungen des Zentralkomitees der
deutschen Katholiken vorzunehmen.

Menschliches Leben kommt durch Erziehung und Bildung zur Entfaltung.
Durch sie stellt sichimmer wieder der Zusammenhang der Generationen
her; durch sie Gbernimmt der junge Mensch von den &lteren Sprache und
erfahrt Sitte, Denken und Lebensfiihrung. Durch sie wéchst er in Kultur
und Gesellschaft, in die Beziehungen zwischen Menschen und Vdlkern
hinein. Erziehung und Bildung befahigen zu verantwortlichem individuel-
lem Handeln, zu sozialem Verhalten und zur Bewéltigung wissenschaft-
lich-technischer Herausforderung in Beruf und Gesellschaft. BloRer
Wissenserwerb, bloRe Vermittlung instrumentaler Fertigkeiten geniigen
dafiir nicht. Junge Menschen miissen vertraut werden mit sittlichen und
religiosen Werten, die inrem Leben und Handeln eine klare Orientierung
geben. Hier liegt die Verantwortung von Elternhaus, Schule, Kirche, bis
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hin zu deren Verpflichtung zum glaubwirdigen Zeugnis. Erziehung muf3
"leben lehren".

Eine neue Achtsamkeit fir den Lebensraum Natur ist aufgebrochen. Viele
Menschen sehen ihr Recht, sich die Schopfung nutzbar zu machen, in
neuer Verantwortung. Technische Entwicklung und wirtschaftliches
Wachstum sind auf unverfiigbare natirliche Lebensbedingungen verwie-
sen, deren Erhaltung uns Grenzen in Entwicklung und Konsum setzen.
Dabei kommt der Erhaltung und Gestaltung unserer Landschaft, fir die
der b&uerliche Familienbetrieb unentbehrlich ist, eine besondere Bedeu-
tung zu. Eine Landwirtschaft, die die Leistungsfahigkeit des Naturhaus-
halts mit schonenden Produktionsmethoden sichert, bedarf einer geziel-
ten FOrderung.

Das Konzept der Energiegewinnung und der Energiepolitik bedarf einer
standigen Uberpriifung und Fortschreibung. Im Vordergrund muR der
Schutz des Lebens stehen. Es geht nicht nur um die Sicherung des Bedarfs
bei gleichzeitiger Beherrschung der Risiken fiir die Menschheit heute, wir
missen auch die Voraussetzungen schaffen, daR spateren Generationen
die zu ihrem Leben notwendige Energie verflighar wird und sie mdglichst
geringfigig mit den Folgelasten unserer heutigen Energiegewinnung
belastet werden. Die Sorge um Umwelt und Nachwelt gebietet auf jeden
Fall einen rationellen und sparsamen Energieeinsatz und intensive weitere
Energieforschung. Welche Techniken verantwortbar und am geeignets-
ten sind, ist in sorgféltiger Guterabwagung immer neu zu priifen.

In der Umweltschutzpolitik bleibt noch viel zu tun. Unsere Wirtschafts-
ordnung und unser praktisches Wirtschaften miissen so weiterentwickelt
werden, dal3 sie unserer nattrlichen Umwelt ebenso gerecht werden wie
unserer sozialen Mitwelt. Deshalb brauchen wir eine sozial und 6kolo-
gisch verpflichtete Marktwirtschaft sowie die Bereitschaft zu einer ent-
sprechenden Anderung unseres Lebensstils.
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Im letzten Jahrzehnt haben wir vor dem Hintergrund der Arbeitslosigkeit
erneut erfahren missen, was Arbeit fir den Menschen und seine Entfal-
tung bedeutet und welcher groRen unternehmerischen und wirtschafts-
politischen Anstrengungen es bedarf, neue Arbeitsplatze zu schaffen. Die

Arbeitslosigkeit bleibt fir alle Gruppen unserer Gesellschaft eine grolie
Herausforderung. Um wieder eine hohe Beschéftigungslage zu erreichen,
miussen gleichzeitig verschiedene Wege beschritten werden: Die Politik
des Staates muf} nachhaltig Investitionen und Innovationen, Beschaftigung
und berufliche Fort- und Weiterbildung fordern, damit Wirtschafts-
wachstum erreicht wird und verschiedene Formen von Arbeitszeitver-
kirzung auch unter Riicksicht auf die Familien mdglich werden. Bei der
Einfihrung neuer Technologien miissen neue Formen der Partnerschaft
zwischen Arbeit und Kapital entwickelt werden. Besondere Anstrengun-
gen sind notwendig, um das Schicksal der schwervermittelbaren Arbeits-
losen zu erleichtern, die tber lange Zeit hin Arbeitslosigkeit und Abhdan-
gigkeit von 6ffentlicher Unterstiitzung oder von Verwandten vor Augen
haben.

Politik fir das Leben bedeutet hier, Rahmenbedingungen zu schaffen, die
zu einer wirtschaftlichen Entwicklung fiihren, aus der heraus neue Ar-
beitsplatze geschaffen und die Einkommen der Arbeitenden wirklich und
dauerhaft gesichert werden kdnnen. Ohne eine geistige und ordnungs-
politische Fundierung, die stets den Menschen als Trager und Ziel des
Wirtschaftens in den Mittelpunkt stellt, gelingt das nicht.

Dem Leben Raum geben, hei3t auch, den geschichtlichen Lebensrdumen,
Vaterland, Nation, Europa ihren Stellenwert einzurdumen. Das bedeutet
fir uns als Deutsche immer auch, am Leben und Schicksal jener Deut-
schen Anteil zu nehmen, denen durch totalitdre Macht grundlegende
Rechte vorenthalten werden. Die Freiheit bei uns zu stérken, ist auch fur
sie ein Zeichen der Hoffnung auf die Erneuerung unseres Zusammen-
lebens in Zukunft.
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Mut zur Versoéhnung, Achtung vor der Wirde eines jeden Menschen und
der Wille zu gegenseitiger Solidaritdt haben nach dem Krieg das Zu-
sammenleben der Volker in Westeuropa auf eine neue Grundlage ge-
stellt. Durch die Bemuhungen um ein vereintes Europa und das Bilindnis

mit den Staaten der westlichen Welt ist hier ein Lebensraum der Freiheit
und des Friedens entstanden. Ihn zu einer gesamteuropdischen Friedens-
ordnung weiterzuentwickeln, bleibt die Hoffnung der Menschen in West
und Ost. Es wirde nicht nur unsere Freiheit und unseren Frieden, son-
dern auch die Freiheit und den Frieden fir viele unserer europdischen
Nachbarn aufs Spiel setzen, wenn wir uns aus den gewachsenen geistigen
und politischen Bindungen an den Westen herauslésen und einen Son-
derweg beschreiten wollten.

Wir missen heute in européischen Zusammenhéangen denken und han-
deln. Nur indem wir unsere Kréfte vereinen, haben wir Européer die
Chance, bei der technologischen Entwicklung Schritt zu halten und un-
seren Lebensstandard zu sichern. Nur vereint kénnen wir die Lebens-
grundlagen der Dritten Welt entwickeln helfen und zur Sicherung des
Weltfriedens einen Beitrag leisten. Unabdingbar ist es deshalb, Stagna-
tionen und Fehlentwicklungen in der Européischen Gemeinschaft zu
uberwinden und das begonnene Einigungswerk zu einer wirklichen poli-
tischen Union auszugestalten.

Die européische Einigung ist aber nicht nur eine Frage der politischen
und wirtschaftlichen Vernunft. Es geht hier auch um die Bewahrung und
Weitergabe eines geistigen Erbes. Diesem Erbe getreu, miissen sich die
Européer dafiir einsetzen, dall der Raum des technischen und wissen-
schaftlichen Fortschritts fur die MaRstébe der Ethik getffnet ist, dal? alles
staatliche Handeln an die Achtung der Personenwiirde und die Erforder-
nisse der Gerechtigkeit und Solidaritat gebunden bleibt und dal’ die
kulturelle Identitdt ihrer VOlker und Regionen untereinander und Gber
Europas Grenzen hinaus in einer lebendigen Wechselbeziehung steht.
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Européisches Erbe verpflichtet uns, tatkréaftig darauf hinzuwirken, daR alle
Menschen an den Gutern dieser Erde teilhaben. Sein Kennzeichen ist
nicht der Riickzug auf sich selbst, sondern das Denken und Handeln in

weltweiten Dimensionen. Deshalb mul sich die Bundesrepublik Deutsch-
land kiinftig noch entschiedener fur die Schaffung einer Weltfriedens-
ordnung einsetzen.

Eine Politik der Sicherung des Friedens und zugleich der Freiheit verfolgt
das Ziel, Krieg zu verhiiten und gleichzeitig die Waffen auf das Minimum
zu reduzieren, das durch allseitige, kontrollierte Abristung unter Wah-
rung des Gleichgewichts erreichbar ist. Eine Welt, in der die Volker
friedlich zusammenleben und nicht gegeneinander die Waffen erheben, ist
das Ziel einer weltweiten Politik fir das Leben.

Politik ist heute immer auch Weltpolitik. Sie muR das Leben in der ganzen
Menschheit im Blick haben. Armut in der Dritten Welt verstoit gegen
die soziale Gerechtigkeit und ist eine globale Bedrohung des mensch-
lichen Lebens. Kurzfristig bedroht sie menschliches Leben in der Dritten
Welt, langfristig bedroht sie den Frieden und damit das Leben in der
Einen Welt. Entwicklungspolitik muf gegen Untererndhrung und Unter-
beschéftigung, gegen Unwissenheit und Rechtlosigkeit, gegen Unter-
driickung und Unfreiheit, gegen Krankheit und unwirdige Wohnverhilt-
nisse die Solidaritdt und die Ressourcen unserer Gesellschaft mobilisie-
ren. Das geht nur, wenn der Egoismus der Gruppen und Volker uber-
wunden wird. Nur eine Politik, die die Lebensgemeinschaft aller Volker in
dem Lebensraum Eine Welt zum Ziele hat, kann der einen Menschheit
ihre gemeinsame, unteilbare Zukunft sichern. Die Entwicklungspolitik
muf sich immer mehr auf wirksame Armutsbekdmpfung konzentrieren,
die Rahmenbedingungen in der Dritten Welt entsprechend verbessern
helfen, Bereitschaft zu den erforderlichen Strukturanpassungen bei uns
und in der Weltwirtschaft wecken sowie Konzepte einer Hilfe zur Selbst-
hilfe entwickeln, die 6konomische Produktivititssteigerungen mit Chan-

12



Erklérung des ZdK

cen zur personalen und sozialen Entwicklung verbinden. Eine solche
Entwicklungspolitik dient auch der Durchsetzung und Sicherung der
Menschenrechte, die mehr und mehr zum Mal3stab und Faktor der inter-
nationalen Politik werden missen.

Unter uns leben zahlreiche ausldndische Fliichtlinge. Fliichtlinge auf-
zunehmen und ihnen zu helfen, ist seit altersher eine Forderung der
Mitmenschlichkeit. Unabhangig von der Diskussion um die Rechtsstellung
von Fliichtlingen mul? die Hilfe fiir sie durch Bund, Lander und Kommu-
nen verbessert werden. Dabei kommt auch den einzelnen Biirgern und
den gesellschaftlichen Gruppen eine wichtige Aufgabe zu. Sie kénnen
ortsnah helfen und durch die Begegnung von Mensch zu Mensch Angste
uberwinden und Briicken der Verstandigung bauen.

Zeit fur das Leben

Das Ja einer Gesellschaft zum Leben ist so stark wie die Bereitschaft
ihrer Glieder, sich fiir den Anfang und das Ende, fir die Grenz- und
Krisenzeiten des Lebens anderer Zeit zu nehmen, menschliches Leben in
seinen vielfaltigen Aufgaben, Begrenzungen und Gefahrdungen zu beglei-
ten. Zu dieser Bereitschaft gehdrt es aber auch, Zeit fir das eigene
Leben, fiir das Nachdenken (iber den Lebenssinn und fiir die Menschen
zu haben, mit denen wir zusammenleben. Das hat grof3e Auswirkungen
auf die Gestaltung der Arbeitszeit und der Freizeit und auf ihre politische
Gewichtung.

Zeit haben flr das Leben der anderen verlangt aber mehr als nur den
Aufbau eines leistungsféahigen technischen und sozialen Apparates, der
das "normale" Leben vor Grenzsituationen abschirmt. Entscheidend ist
vielmehr, daB diese Grenzsituationen des Lebens von dem, der mitten im
Leben steht, miterlebt werden, dal er in seinem "normalen™ Lebens-
zusammenhang Zeit und Raum fiir das Kind, flr den Alten, fiir den Kran-
ken, fiir den Sterbenden findet. Aufgabe der Politiker ist es, Bedingungen
dafiir zu schaffen, dal die Sorge um Grenzzeiten des Lebens wieder
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stérker in die Familie und in die persdnliche Bemuhung hilfsbereiter
Menschen hineingenommen werden kann, dalR Menschen den Sterbenden
besser beistehen kdnnen, statt durch sogenannte aktive Sterbehilfe das
Leben zu beenden.

Unser System der sozialen Sicherheit ist so fortzuentwickeln, daf es
mehr leistungsbezogene Hilfen zur Selbsthilfe gewéhrt. Dies gilt ins-
besondere fur die Pflege kranker, alter und behinderter Menschen. Die
Familie hat in einem bisher von der Gesellschaft nicht wahrgenommenen
Umfang die Sorge fur ihre alten und pflegebedurftigen Angehorigen
ubernommen. Es ist uberfallig, da durch steuerliche Erleichterungen,
staatliche Beihilfen und die Anrechnung von Pflegezeiten im Rentenrecht
die pflegenden Angehdrigen entlastet, die pflegerischen und sozialen
Hilfen verbessert und dartiber hinaus auch die alleinstehenden alten
Menschen besser versorgt werden. Dazu ist auch ein mutiger Schritt in
Richtung auf Absicherung des Pflegerisikos unerlailich.

Lebensangst und Lebensflucht hdren nur dann auf, den Lebenswillen der
Gesellschaft zu lahmen, wenn wir die Grenzen des Lebens nicht ver-
dréngen, sondern mit ihnen leben. Wichtig ist, dal die Gesellschaft er-
fahrt und damit ernst macht, dal® gerade auch das Leben jener, deren
gesamte Lebenszeit besonderer Hilfe und Begleitung bedarf, fir die
Menschlichkeit der Gesellschaft selbst kostbar und wichtig ist. Politik fur
das Leben bemdtiht sich daher immer auch um die Integration der Behin-
derten in unseren gesellschaftlichen Alltag.

In einer Politik fur das Leben mul Zeit, die Menschen flr das Leben mit
anderen und fiir andere einsetzen, einen neuen Rang gewinnen: Erzie-
hungszeiten der Eltern flr ihre Kinder, die Entscheidung von Ehepart-
nern, Erwerbsarbeit um des Zeithabens fir die Kinder willen ein-
zuschrénken, die Bereitschaft, Dienste am Nachsten und Fernsten zu
leisten. Dazu gehoren auch die Dienste junger Mé&nner zur militdrischen
Sicherung des Friedens oder die Dienste in sozialen und medizinischen
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Einrichtungen unserer Gesellschaft. Dazu gehdren auch die vielen ehren-
amtlichen Dienste von Frauen und Méannern in Kirchen, Parteien, Ge-
werkschaften, Verbanden und vielféltigen Organisationen des so-
zial-caritativen, erzieherischen, sportlichen, musischen und geselligen
Bereichs, ohne die unsere Gesellschaft sehr viel &rmer wére. Eigeninitiati-
ve, ehrenamtlicher Dienst und Selbsthilfe, wo immer sie gewagt und
geubt werden, sind durch den Staat zu ermutigen und zu fordern. Die
Zeit, die auf sie verwandt wird, bricht Isolierung auf, entwickelt Kréfte
zur Lebensgestaltung, tiberwindet Versorgungsmentalitédt und starkt die
Freiheit in unserer Gesellschaft. Das soziale "do it yourself" verdient
mehr Wiirdigung und Anerkennung durch die Politik.

Politik fur das Leben: Christliche Verantwortung

Politik fur das Leben bedeutet keineswegs einen Bruch mit unserer
technischen und wirtschaftlichen Entwicklung, wohl aber eine Umorien-
tierung von Prioritaten: Gemeinschaft, Solidaritat, Wert auch des be-
grenzten Lebens und der Lebensgrenzen, Wahrung der Natur und ver-
antwortliche Entwicklung technischer Mdglichkeiten, Starkung der Nah-
bereiche des Lebens und Verantwortung fiir den Lebensraum Menschheit
gehdren zusammen. Diese unterschiedlichen Dimensionen lassen sich am
besten mit einem Wort zusammenfassen, das die letzten Pépste uns
immer wieder ins BewuRtsein gerufen haben: Was heute not tut, ist eine
"Zivilisation der Liebe" (civilta dell'amore).

Politik fiir das Leben braucht das Biindnis aller, denen Menschenwiirde
und Menschenrechte MaRstab und Verpflichtung fir ihr Denken und
Handeln sind. Als Christen sind wir in unserem personlichen Zeugnis,
aber auch in unserem Beitrag zur Gestaltung der Gesellschaft in be-
sonderer Weise gerufen, Anwélte des Lebens zu sein.

Christen glauben an den Gott der Lebenden, den Schopfer, Herrn und
Vollender des Lebens. Leben ist Gabe Gottes, Uiber die wir nicht verfi-
gen; es ist uns mit der ganzen Schdpfung zur Verantwortung anvertraut.
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Christen erfahren in der Nachfolge Jesu: Wahre Selbstverwirklichung
und Fulle des Lebens er6ffnen sich in der Hingabe und im Einsatz fur das
Leben der anderen. Nach Jesu Christi Tod und Auferstehung hat der Tod
nicht mehr das letzte Wort. Der Christ ist nicht an dieses Leben als den
einzigen Sinn und das einzige Gut seines Daseins gefesselt sondern zu
einer Hoffnung erl6st, die Uber dieses Leben hinausgeht. Doch gerade
darum ist er auch an dieses Leben hier und jetzt gebunden. Leben an-
zunehmen und Leben durchzutragen, um es dann in die Hand des Schop-
fers zuriickzugeben, ist die Grundlage christlicher Einstellung. So kann
uns dieses Leben nie gleichgliltig sein.

Die christliche Sicht des Lebens scheint uns gerade das ins Licht zu ri-
cken, was von allen als das verpflichtend Menschliche angesehen werden
kann. Als Christen missen wir daher nicht nur um unserer eigenen
Uberzeugung, sondern um der ganzen Gesellschaft willen alles tun daR
Politik Politik fiir das Leben ist, Politik, die sich an der Wirde des Men-
schen orientiert.

Politik fur das Leben wahlen

Politik fur das Leben fordert von uns allen politische Mitwirkung. Ohne
das wache bewulte politische Engagement der Birger verféllt die De-
mokratie. Der Christ weil3, daR ihm das Zeugnis in der Welt auch die
Mitverantwortung in Gesellschaft und Staat abverlangt. Wahlentschei-
dungen haben dabei einen hohen Rang. Dies gilt auch flr die bevorste-
hende Bundestagswahl. Wahlrecht ist Wahlpflicht.

Das Zentralkomitee der deutschen Katholiken ruft alle Biirger, Politiker
und Parteien dazu auf, sich fiir die Erfordernisse einer Politik fur das Le-
ben entschieden einzusetzen. Wer in der politischen Auseinandersetzung
um Zustimmung zu einer Politik fir das Leben wirbt, der darf keinen
unversohnlichen Streit entfachen. Er muf3 sachlich und fair argumentieren
statt zu polemisieren. Er muf das verbindend Menschliche suchen und
ihm politisch Ausdruck verleihen.
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Das Zentralkomitee der deutschen Katholiken bittet alle Wahlerinnen
und Wéhler, inre Wahlentscheidung am 25. Januar 1987 so zu treffen dal3
eine Politik fur das Leben Zukunft hat.

Beschlossen von der Vollversammlung des Zentralkomitees der deutschen
Katholiken am 21. November 1986
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